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Spätzle (g1,e) mit vegetarischer 

Bratensauce (g1,s) und 

Kartoffelsalat (s)

Spaghetti (g1,e) Napoli mit 

Tomatensauce (g1,s),

dazu geriebener

italienischer Hartkäse (l)

Pfannkuchen (e,g1,l)

mit Apfelmus und

Zimt & Zucker

Kartoffeln

mit Rahmspinat (l,g1)

und Ei (e)

Backfisch (g1,f,e) mit 

Kartoffelsalat (s) und 

Remoulade (e,l)

Hot Dog (g1) vom Geflügel

mit Coleslaw (s,l)

Spaghetti (g1,e) mit 

Bolognese vom Rind (g1,s) 

und geriebenem Gouda (l)

Paniertes Schnitzel vom 

Geflügel (g1,e)

mit Rahmsauce (l)

und Spätzle (g1,e)

Geflügelhackbällchen (g1)

mit Kartoffelpüree (l)

und Rahmgemüse (l)

Schinkennudeln (g1,l) aus 

Geflügelschinken mit 

Tomatensauce (g1,s),

dazu grüner Salat und 

Dressing (s)

Kartoffelgratin (l), dazu Gurkensalat (s)

Waldfruchtdessert (l)

oder

Obst

Obst

oder

Gemüse  

Obst

oder

Gemüse  

Milchpudding

Vanille (l)

oder
Obst

Fruchtjoghurt

Kirsche (l)

oder

Obst

Salzkartoffeln mit 

Kaisergemüse aus Brokkoli, 

Blumenkohl und Karotte in 

Rahm aus Kokosmilch 

Putenbrust mit Reis und 

glutenfreier Bratensauce  

Seelachsfilet (f) mit Kartoffeln 

und Kräutersauce aus 

Kokosmilch

Glutenfreie Nudeln mit 

Tomatensauce 

Glutenfreie Spaghetti mit 

Gemüsesauce aus 

Blumenkohl,

Brokkoli, Karotte
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